
 

 
FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 
 

 
                                                           
 
                                                          “Redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni                 
                                                    e 47 Dichiarazioni sostitutive dell'atto di notorietà del D.P.R. 445/2000” 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e nome SACCOTELLI MARIATERESA     

 
Nazionalità Italiana  

 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

​  
• Date (da – a) Anno scolastico 1991/1992 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IPAG “C. ULPIANO” Bari sede Palese 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore di Secondo Grado 
• Tipo di impiego Insegnante di Sostegno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 1992/1993 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola Media “Casavola” Modugno “Bari” 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore di Primo grado 
• Tipo di impiego Insegnante di Sostegno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 1993/2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola Media Statale “G. Verga” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore di Primo Grado 
• Tipo di impiego Insegnante di sostegno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente a T.I. 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2007/2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Gorjux Tridente Vivante” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore di Secondo Grado 
• Tipo di impiego Insegnante di sostegno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente a T.I. 

 
• Date (da – a) Anno 1987/1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Piscina “Payton” FIN Bari 

• Tipo di azienda o settore Centro sportivo 
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• Tipo di impiego Prestazione professionale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
Istruttrice di nuoto di 1° e 2° livello F. I. N. 
 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2008/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor di una Tirocinante SISS 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente tutor 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2012/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor per la neo-assunta prof.ssa Cantarella Antonietta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2015/2016  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor per il neo-assunto prof. Lovece Giuseppe 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor per la neo-assunta prof.ssa Danese Maria Rosaria 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2020/2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor per la neo-assunta prof.ssa Cassetta Rosa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 

• Date (da – a) Anno scolastico 2022/2023 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor TFA per la tirocinante Rizzi Benedicta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 
 
 

• Date (da – a) Anno scolastico 2023/2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
IISS “Tridente” Bari 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore Pubblica 
• Tipo di impiego Insegnante Tutor TFA per le tirocinanti Loconsole Antonella e Visaggio Rosa 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente Tutor 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2007/2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IISS “Tridente” Bari 
   

• Tipo di azienda o settore Progetto PON “La scuola per lo sviluppo” 
• Tipo di impiego “Cinema e multimedialità per contrastare la dispersione scolastica” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente per l’individuazione, la progettazione e l’attuazione dei collegamenti 
curriculari, verifica, valutazione. 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2007/2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore 
• Tipo di impiego Progetto POF “Mano a mano fino al palcoscenico” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente interna 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2008/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Progetto POF “Comunicare attraverso il corpo” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile ed esperta di psicomotricità 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2009/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Progetto POF “Comunicare attraverso il corpo” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile ed esperta di psicomotricità 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2012/2013 P

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

D

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Progetto POF “Imparo a lavorare” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente interno 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2012/2013 A

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

S

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  S
• Tipo di impiego Progetto POF “Imparo a lavorare” In

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente interno D

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2014/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Progetto POF “Autonomia Sociale” 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2016/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Progetto POF “Turisti per caso” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2018/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  C
• Tipo di impiego Progetto POF “Verso l’autonomia” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2015/2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Attività pomeridiana di Educazione Fisica e sportiva del MIUR 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile ed esperto 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 2017/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore “Centro Sportivo Studentesco”  
• Tipo di impiego Membro interno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente  

• Date (da – a) Anno scolastico 2021/2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Attività sciistica presso Maniva Sky 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente accompagnatore, responsabile ed esperto 

 
 

• Date (da – a) Anno scolastico 2023/2024 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego Attività pomeridiana di Educazione Fisica e sportiva del MIUR 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile ed esperto 

 
• Date (da – a) Dal 9 ottobre al 23 ottobre 2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IISS “Tridente” Bari 
 

• Tipo di azienda o settore Scuola Superiore  
• Tipo di impiego PCTO ESTERO (SPAGNA) 
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JOB SHADOWING-JOB PRACTICE NELL'AZIENDA TURISTICA TRA SPORT E 
NATURA 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Docente responsabile ed accompagnatore 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) Anno scolastico 1981/1985   

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Istituto Magistrale “Bianchi Dottula ”Bari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Materie Umanistiche; Latino; Filosofia; Psicologia; Matematica; 
Biologia; Storia dell’Arte; Lingua inglese fino al secondo anno; 
Tirocinio. 

 

• Qualifica conseguita Diploma Magistrale con voto 51/60  
 

• Date (da – a) Anno accademico 1985/1988   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Università degli studi di Perugia – Facoltà di scienze motorie 
Diploma I.S.E.F. Conseguito il 27/07/1989 presso ISEF Foggia con 
voto 109/110 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Anatomia, farmacologia, psicologia, biochimica della nutrizione, 
fisiopatologia, storia delle olimpiadi, biologia, medicina dello sport, 
traumatologia, cinematografia, diritto. 

 

• Qualifica conseguita Laurea triennale Diploma I. S. E. F.  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
Professoressa in Educazione Fisica  

 
• Date (da – a) Anno Accademico 1990/1992 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Corso Biennale di Specializzazione Polivalente 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia, Sociologia, Metodologia, Anatomia dei vari apparati, Psicomotricità, 
Tirocinio su disabili videolesi, audiolesi e psicomotori. 

• Qualifica conseguita diploma di specializzazione polivalente biennale in data 15.06.1992 (corso di 
sostegno) con voto 30/30. 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Corso di perfezionamento 

 
• Date (da – a) Anno accademico 1990 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Superamento del Concorso indetto con D.M. 23/03/1990 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione Scuola Materna. Con voto 65,50/100 

• Qualifica conseguita Insegnamento Scuola Materna 
 

• Date (da – a) Anno accademico 1990 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Superamento del Concorso indetto con D.M. 23/03/1990 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione Scuola Primaria con voto 71,75/100 

• Qualifica conseguita Insegnamento Scola Elementare 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 

• Date (da – a) Anno accademico 1990 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Superamento del Concorso indetto con D.M. 23/03/1990 per la classe di concorso 
A030 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione Scuola Secondaria di I grado con voto 75/100 
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• Qualifica conseguita Insegnamento di Educazione Fisica nella Scuola Media 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 
 

 
• Date (da – a) Anno Accademico 1990 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Superamento del Concorso indetto con D.M. 23/03/1990 per la classe di concorso 
A029 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Abilitazione Scuola Secondaria di II grado 

• Qualifica conseguita Insegnamento di Educazione Fisica nella Scuola Superiore 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 

 
• Date (da – a) Anno Accademico 1986 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

ISEF Perugia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Brevetto di Istruttrice di nuoto di  1° e 2° livello tesserata F.I.N. (Federazione 
Italiana Nuoto); 

• Qualifica conseguita Brevetto di Istruttrice di nuoto di  1° e 2° livello tesserata F.I.N. (Federazione 
Italiana Nuoto); 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 
 
 
 

 

CAPACITÀ  E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

  

   
PRIMA LINGUA Italiana  

 
ALTRE LINGUE Inglese 

  
   

• Capacità di lettura Ottimo  
• Capacità di scrittura Ottimo  

• Capacità di espressione orale Ottimo  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 ​​Propensione al lavoro di gruppo; 
​​ Contenimento nei conflitti; 
​​ Capacità di negoziazione; 
​​ Capacità di costruire reti di relazioni; 
​​ Predisposizioni al dialogo e al confronto; 
​​ Progettazione, coordinamento e direzione delle attività motorie adattate 

ai disabili presso istituzioni ed enti con finalità educative, sportive,      
ricreative e per l'inserimento dei disabili nel tessuto sociale.                 

 
La partecipazione ai corsi e seminari nonché la presenza in Commissioni 
Professionali rappresentano esperienze significative della volontà di crescere e 
di migliorare confrontandosi continuamente con gruppi di lavoro. 
La forte volontà nonché lo spirito applicativo risultano essere caratteristiche 
specifiche di una personalità determinata a misurarsi con traguardi ambiziosi. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 ​​ Capacità di coordinare gruppi di persone; 
​​ Capacità di ascolto attivo; 
​​ Capacità di identificare le soluzioni possibili ai problemi nell'ambito della 

propria sfera di autonomia. 
 
Capacità maturate sia nell'ambito delle esperienze lavorative e di formazione, 
che del vivere quotidiano. 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 ​​ Brevetto di Istruttrice di nuoto di 1° e 2° livello tesserata F.I.N. 
(Federazione Italiana Nuoto); 

​​ Vari attestati di partecipazione ai corsi di aggiornamento effettuati negli 
anni di insegnamento. 

 
PATENTE O PATENTI               Patente di guida categoria “B” 

 
PATENTE O PATENTI  

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  ​​ Esperienza professionale maturata da oltre 30 anni nell'ambito sportivo 

e sociale con particolare attenzione e dedizione ai diversamente abili. 
 

 
ALLEGATI   

 
  Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 

formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro 
che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi della legge 196/03 dichiaro, altresì, 
di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con 
strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la 
presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti 
i diritti previsti all’art. 13 della medesima legge 

 
 
Bari, 8 settembre 2025    
 
 
                                                                                                                   Prof.ssa Mariateresa Saccotelli 
​  
                                                                                                                     

​  
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